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AL-KOR COVID-19 ONLEMLER VE GUVENLI CALISMA EL KiTAPCIGI

KORONAVIRUS

® COVID-19 onleme tedbirleri kapsaminda yayinlanan
Pandemi Acil Durum Eylem Plani ve Pandemi Risk kurallarina uyulmalidir.

e COVID-19 yayihmini dnleme amaciyla ¢alisma ortamlarina
asilan afis / poster / talimatlara azami seviyede uyulmalidir.

e Calisma aninda ates, oksuruk, nefes darhgi,
tat/koku kaybi, siddetli eklem agrisi vb. sikayetleri olan ¢alisanlarimiz
derhal ilk yoneticisine haber vererek gézlem odasina alinmalidir.
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GENEL KURALLAR

® Her personelin vicut sicakligi giris turnikelerinde dlcUlecek olup
37,5°C'nin Ustinde ates olmasi durumunda Isyeri Hekimi bilgilendirilecektir.

® Servis araclarinda maske kullanilmasi zorunludur.

® Fabrikaya girislerde, fabrika ici dolasimlarda ve ofis, toplanti odasi,
Uretim alanlarinda maske kullanilmasi zorunludur.

@ Siperlik kullanmasi 6ngdrilmis bolimlerde yiz siperligi kullanimi zorunludur.
@ Fabrika icinde fiziksel mesafe kurallarina uygun hareket edilmesi saglanmalidir.
e Tokalasma gibi yakin temaslardan kacinilmalidir.

® Temas riskini en aza indirmek icin ortak ekipmanlarin kullanimindan mimkuin oldugu
kadar kacinilmalidir.

@ Ortak kullanilan ekipmanlar kullanim sonrasinda temizlenerek dezenfekte edilmelidir.

® Kalabalik olan ortak kullanim alanlarina (tuvaletler, soyunma odalari, sigara icme alanlari vb.)
girmekten mimkUn oldugu kadar kaciniimalidir.
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AL-KOR COVID-19 ONLEMLER VE GUVENLI CALISMA EL KiTAPCIGI

ISYERINE GELMEDEN ONCE

@ Evden cikmadan dnce ates olcilmeli, 37,5 °C’nin Uzerinde ise Jﬂ
servise binilmemeli ve ise gelinmemelidir.
Bolim ydneticisine bilgi verilmelidir. ATES

® Calisanin kendisinde veya aile fertlerinden birinde ates, oksuruk,
solunum rahatsizligi gibi Covid-19 belirtileri varsa durum bGlim yoneticisi
ve Insan Kaynaklari departmanina bildirilmeli ve ise gelinmemelidir. ﬁ

® Calisanin son 14 gin icinde Covid-19 teshisi konulmus bir kisi ile temasi varsa R
durum balum yoneticisi ve Insan Kaynaklari departmanina bildirilmeli OKSURUK
ve ise gelinmemelidir.

SOLUNUM
RAHATSIZLIGI




ARAC iLE iSE GELINMESI

® Yolculuktan 6nce ve sonra eller yikanmalidir.
® Arac camlari aralanarak iceri taze hava girmesi saglanmalidir.

® Arac icinde maksimum 2 kisi olmasi saglanmali, yolcu arka caprazda
oturmali ve maske kullaniimalidir.

e Arac icerisindeki yuzeylere mimkuin oldugunca az dokunmalidir.
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AL-KOR COVID-19 ONLEMLER VE GUVENLI CALISMA EL KiTAPCIGI

SERVIS ARACLARININ KULLANIMI

® Personel servisleri dUzenli araliklarla dezenfekte edilmektedir.

@ Servis araclarindaki siricu ve yolcularin maske takmasi zorunludur.

@ Arac camlari aralanarak iceri taze hava girmesi sadlanmalidir.

® Yolculuk suresince servis icinde yemek yenmemeli, bir seyler icilmemelidir.
Yolculuk suresince mimkinse konusmaktan kaciniimalidir.

® Bitin servisler her yolcu tasinmasi sonrasinda siricileri tarafindan, yogun bir sekilde dokunulan
kapi tutma kollari, el tutma trabzanlari, emniyet kemeri tokalari, camlarin dezenfektan ile temizlenmesi
saglanacaktir.

® Virls yayilimini arttirmamak icin servislerde klima acilmasi dnerilmez.

® Ciftli koltuk dizilimlerinde her sirada bir yolcu olmasi saglanmall, yolcular arasi fiziksel mesafe saglanmall,
yan yana oturmaktan kacinilmali ve eger mimkinse her seferinde ayni koltuk kullaniimalidir.

@ Servis araclarinda el dezenfektani bulunmakta olup servise binislerde ellerin dezenfekte
edilmesi saglanmalidir.

@ Servislere binerken ve inerken fiziksel mesafe kurallarina uyulmalidir.
Ana qiris kapisinda kalabalik olusmamasi adina, geliste servisler yolcularini sirayla indireceklerdir.
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YEMEKHANE

@ Yemekhaneye her bolim icin belirlenmis saat araliginda gidilmelidir.

@ Yemek oncesinde ve sonrasinda c¢alisanlarin ellerini 20 sn. boyunca yikamasi ve
hijyen kurallarina uymalari gerekmektedir.

® Yemekhaneye maske ile girilmelidir. Yemekhane cikisinda maske degistirilmelidir.

@ Yemek alma sirasinda zeminde isaretlenmis alanlarda beklenilmeli ve 6ndeki kisiyle
sosyal mesafeler korunmalidir.

@ Servis sirasinda ihtiyag kadar paketlenmis su ve ekmek alinmali, artanlar iade edilmemelidir.

® Baharat, kirdan, tuz, kasik, catal, bicak, seker vb. malzemeler tek kisinin kullanimina ;ﬁ°,
uygun olarak kapali paket halinde servis edilecektir. _

® Ortak kullanim alanindaki limon, yag, sirke hijuen gereksinimleri sebebiyle kaldirilmistir.

@ Calisanlarin self-servis olarak yararlanabildigi salatbar uygulamasi kaldiriimis ve
kapall yogurt/ayran uygulamasina gecilmistir, tath ambalajli olarak sunulmaktadir.
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AL-KOR COVID-19 ONLEMLER VE GUVENLI CALISMA EL KiTAPCIGI

YEMEKHANE

@ Masalardan pecetelikler kaldirilmis ve tek kullanimlik 1slak mendil uygulamasi getirilmistir.

® Sularin yemekhane masalarinda surahi ve cam bardak ile servis edilmesi
yonteminden vazgecilerek paket bardak su tedarik edilmistir.

@ Aksam atistirmaliklari kapali ambalajda temin edilmeye baslanmistir.

e Yemekhane masalarinda belirlendigi sekilde, her masada en fazla 2 kisi ve ¢apraz duzende oturulmalidir.
Arnavutkoy fabrika da her masada 1 kisi olarak revize edilmistir.

® Yemek yeme sirasinda konusmaktan kaciniimalidir.
® Yemek artiklarinin kaldirilmasi sirasinda fiziksel mesafe kurallarina uygun hareket edilmelidir.
@ Masalar ve sandalyelerin hijyeninin saglanmasi amaciyla sik araliklarla dezenfekte edilmektedir.

e Yemekhane gorevlileri teftis edilerek kisisel hijyen kurallarina uygun hareket ettikleri ve =
uygun kisisel koruyucu donanimlara sahip olduklari teyit edilmektedir.
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CAY VE DINLENME ALANLARI

@ Dinlenme alanlarinda otururken kisiler arasi 1,5 m. sosyal mesafe korunmalidir.

@ Dinlenme alanlarinda agizda maske yok ise konusmaktan kacinilmaldir.

e Cay alma sirasinda sosyal mesafe(1,5 m.) kurallari uygulanmalidir.

@ Cay istasyonlarinda olabildigince tek kisi tarafindan caylarin servisi saglanmalidir.
@ Cay sekerleri tek kullanimlik paket haline getirilmistir.

@ Cay alma istasyonlarinin hemen yanina dezenfektanlar konumlandiriimistir ve
kullanimi anemlidir.




AL-KOR COVID-19 ONLEMLER VE GUVENLI CALISMA EL KiTAPCIGI

SiIGARA iCME ALANLARI

@ Sigara icerken elinizi agziniza gotirdiginizde temas riskini artirarak virus bulasmasini kolaylastirirsiniz.
® Sigara icmeden once eller yikanmalidir.

@ Sigara icmeye baslayana kadar maske cikartiimamalidir.

® YUz yuze karsilikli sigara icmekten kaciniimalidir.

® Sigara icerken diger kisiler ile en az 2 metre mesafede bulunulmalidir.

® Sigara ictikten sonra eller yikanip maske takilmalidir.




SOYUNMA ODASI KULLANIMI

@ Soyunma odalari haftada 2 kez dezenfekte edilmektedir.
@ Soyunma odasina maskesiz girilmemelidir.

e Soyunma odasina girmeden dnce eller yikanmalidir, ya da soyunma odasi girislerinde ki
dezenfektasyonlar kullaniimalidir.

® Soyunma odasinda kiyafet degisikligi, fiziksel mesafe kurallarina uygun olarak
zemine isaretlenmis bolgeler dikkate alinarak yapilmalidir.

® is kiyafetleri ile 6zel kiyafetlerin temas etmemesine 6zen gdsterilmelidir.
® Soyunma odalari dizenli araliklarla havalandiriimalidir.

FIZIKSEL
MESAFEYI
KORUYALIM




AL-KOR COVID-19 ONLEMLER VE GUVENLI CALISMA EL KiTAPCIGI

URETIMDE CALISIRKEN

@ GUnlUk calisan sayimiz sosyal mesafeyi koruyacak sekilde yariya indirilmis,

uretim planimiz bu dogrultuda yapilmistir
® Calisma alanlarimizda ki dezenfektan sayisi arttirilmistir
e Kapali ortamlarda calisanlar bulunduklari ortamlari sik sik havalandirmalidir.

® Calisirken maske kullanimi zorunludur.
® Gerek gorulen bolimlerde maske ile birlikte yUz siperligi de kullanilacaktir.

@ Calisma sirasinda fiziksel mesafe kurallarina dikkat edilmelidir.

FiZIKSEL
MESAFEY|

® isin geregi fiziksel mesafenin az oldugu durumlarda mimkinse kisisel calisma alanlarinin KORUYALIM

seperator ile ayrilmasi saglanmalidir.
oE

@ Mimkin oldugu kadar ortak ekipman kullanimindan kaginilmalidir.
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URETIMDE CALISIRKEN

@ Calisma alanlari, masalar, sandalyeler, avadanliklar ve ortak kullanimdaki malzemeler
Uretim alanlarindaki dezenfektanlarla silinmeli ve iyice kurulanmalidir.

@ Eller sik araliklarla ytkanmalidir.
@ Calisirken agiz, burun ve yuze dokunulmamalidir.
® Tek kullanimlik maske ve eldiven atiklarinin her bélim icin belirlenmis olan
Diger Atiklar kutularinda toplanmasi gerekmektedir.
Kirlenmis maskelerin toplanmasi ve ilqili hijyen kurallarina dikkat edilmesi gerekir.

® Soyunma odalarinda tuvaletlerde sosyal mesafeler korunmalidir.

® Uretim sahasindaki su sebilleri iptal edilmis ve tek kullanimlik kapali bardak sular temin edilmistir.

&
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AL-KOR COVID-19 ONLEMLER VE GUVENLI CALISMA EL KiTAPCIGI

OFiSLERDE CALISIRKEN

@ Kapali ortamlarda calisanlar bulunduklari ortamlari sik sik havalandirmalidir.

@ Masalarinizda bulunan kisisel malzemeleriniz , ekranli araclar ve ilgili parcalar
(klavye, mouse, telefon, diyafon, mikrofon v.b.) sik araliklarla dezenfekte edilmelidir.

e Ofislerde calisirken maske takilmasi zorunludur.
e Calisirken agiz, burun ve yize dokunulmamalidir.
® YUz yuze toplanti yapmaktan kacinilmalidir.

@ Tek kullanimlik maske ve eldiven atiklarini Diger Atik kutularinda toplanmasi gerekmektedir.
Kirlenmis maskelerin toplanmasi ve ilqili hijyen kurallarina dikkat edilmesi gerekir.

e Kisisel esyalarinizin diger ¢calisanlarimizla paylasiimamasi gerekmektedir. (kalem, zimba, delgec vb.
@ Ofis alanlarinin temizlik personeli tarafindan rutin temizlenme sayisi arttiriimistir.

@ Uzaktan / evden calisan ¢alisanlarimiz icin erisim ile ilqili sirket ve
givenlik protokollerinin uygulanmasi gerekmektedir.

F0C00%

@ Ofislerdeki su sebilleri iptal edilmis ve tek kullanimlik kapali bardak sular temin edilmistir.
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TOPLANTILAR

@ Salginla micadele icin yuz yize toplanti yapmaktan kacinilmalidir.

® YUz yuze toplanti yapilmasinin zorunlu oldugu durumlarda en az kisi ile toplanti
yapilmasi saglanmalidir.

@ Genis bir toplanti salonu tercih edilmelidir.

@ Toplanti 6ncesinde, sirasinda ve toplanti sonrasinda odanin etkin bir sekilde havalandiriimasi
saglanmalidir.

@ Toplantidan dnce ellerin dezenfekte edilmis olmasi saglanmalidir.

@ Toplantida maske kullaniimalidir. (Konusma sirasinda agiz sivilari daha fazla mesafe katedebilir.)

e Oturma dizeninde, yan yana oturan katilimcilar arasinda en az 1 metre, karsilikh
oturan katilimcilar arasinda ise en az 2 metre mesafe olmalidir.

@ Toplanti sirasinda ortak gereclerin kullaniimasindan kaciniimalidir. (Kalem, kumanda, defter vb.)

@ Toplanti odalarinda 3,5 m2 de 1 kisi kuralina uyulmalidir.

@D AvL-xor




AL-KOR COVID-19 ONLEMLER VE GUVENLI CALISMA EL KiTAPCIGI

HIJYEN KURALLARI

® Calisma alanlarindaki dezenfektan sayisi arttirilmistir.

@ Calisma alanlarinda maske kullanimi zorunlu hale getirilmistir.

e Dagitilan bez maskeler 4 saatte bir degistirilecek, tek kullanimlik maskeler yiprandikca
diger atik kutusuna atilacaktir. Posterlerde gdosterildigi sekilde takma-kullanma-hijyen
talimatina uyulacaktir.

e isyeri ortamina girmeden ve calisma sirasinda en az 20 saniye boyunca eller dezenfekte edilmelidi

® Oksiirme ve hapsirma durumlarinda agiz ve burun tek kullanimlik mendil ile kapatiimali,
Mendil kullanilmayan durumlarda dirsegin ic tarafi kullaniimalidir.
Eller yiz bolgesine temas ettirilmemelidir.

@ Hicbir kisisel esyanin ortak kullanilmamasi gerekmektedir.

e Tum ¢alisma alanlari, lavabo, tuvalet, musluklar, yemekhaneler, dinlenme alanlari, trabzanlar,
giyinme/soyunma odalari, kapi, turnike gibi ortak kullanim alanlarinda temizlik sikligi arttirilmistir.

® 01.04.2020 tarihinde tim fabrika dezenfekte edilmis olup dizenli araliklarla her hafta tekrari saglanacaktir.
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SOSYAL MESAFE

@ Tokalasma ve sarilma gibi yakin temaslardan kacinilmalidir.
® Calisma ortamlarinda her alanda1,5 m. sosyal mesafe kuralina uyulmaldir.

@ Fabrika girislerinde temassiz ates 6lcum uygulamasi devam etmektedir,
sosyal mesafe kurallarina uygun bir sekilde gecisler yapiimalidir.

@ Dinlenme sUrelerinde calisanlar birbirleriyle sosyal mesafelerini korumalidir.

@ Toplantilarda her bolimden bir yetkili olacak sekilde sosyal mesafeler korunarak
ya da online kanallar Uzerinden katilim devam etmektedir.

@ Toplanti odalarinda 3,5 m2 de 1 kisi kuralina uyulmalidir.
® Soyunma odalarinda 1,5 m. Sosyal mesafe kuralina uyulmalidir.

® Sigara icerken diger kisiler ile en az 2 metre mesafede bulunulmalidir.

e ~
Ty I
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SIGARA ICME ALANI
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AL-KOR COVID-19 ONLEMLER VE GUVENLI CALISMA EL KiTAPCIGI

OZEL RiSK GRUBU CALISANLAR

@ Hamile, 65 yas Ustl, kronik rahatsizliklari veya bagisiklik sistemini baskilayan
ilac kullanmak zorunda olan ¢alisanlarimiz izne gonderilmistir.

MiSAFIR GiRiSI/MALZEME TEDARIKCI GIRISLERiI, NAKLiYE SURUCULERI

® Ziyaretci girisleri ariza-bakim ve mal tedarigi disinda kesinlikle yasaklanmistir.

® Giris kapilarimizda malzeme getiren sofdrlerin, ariza ve bakim icin gelenlerin yanlarinda
mutlaka eldiven ve maske bulundurmalari gerekmektedir.

@ Sofdrler araclarinin basindan ayrilmayacak ve firma icine alinmayacaklar.

® Ates olcUmu guvenlik personeli tarafindan giriste gerceklestirilecektir.




KARGOLAR

@ Ozel kargolar kesinlikle kabul edilmeyecektir.

® Firmaya tedarikci ve musterilerden gelen kargolar guvenlige teslim edilecek
maske takilarak ve plastik eldiven kullanilarak kabuli yapilacak hijyen
kurallarina uyulacak.

SEYAHATLER

® TUm calisanlarimizin is ve turistik amach yurtici ve yurtdisi(belirli sire ile iptal) seyahatlerini
Insan Kaynaklari departmani ile paylasmasi gereklidir.

@ Calisanlarin is nedeniyle tUm yurtdisi seyahatleri iptal edilmistir.

® Yurtici seyahatlerde toplu tasimadan kacinilmalidir.

® Yurtici seyahat yapan calisanlarimizin ise baslatmadan isyeri hekimimiz tarafindan
kontrol/muayenesi gerekmektedir.
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AL-KOR COVID-19 ONLEMLER VE GUVENLI CALISMA EL KiTAPCIGI

MESCIT
@ Mescidimiz sosyal mesafeyi koruma adina gecici bir sire ile ibadete kapali olacaktir.

CUMA NAMAZI ORGANiZASYONLARI

e Diyanet isleri Baskanliginin aldigi tedbirler kapsaminda Cuma namazi organizasyonu
bu surecte gecici olarak iptal edilmistir

GOZLEM/TECRIT ODASI

@ Calisma aninda ates, oksirik, nefes darligi, tat/koku kaybi,
siddetli eklem agrisi vb. sikayetleri olan ¢alisanlarimiz derhal
ilk yoneticisine haber vererek maske ve eldiven ile
gﬁzlem;‘tecrit odasina alinmalidir. NEFES DARLIGIN

VAR MI?




SIRKET NAKLIYE ARACLARI

@ Yola cikmadan once ates dlciimeli, 37,5 °C Uzerinde ates varsa yola cikilmamall,
birim ydneticisi bilgilendirilip saglik kurulusuna gidilmelidir.

® Araci kullanmadan once el temasinin oldugu yerler temizlenmelidir.
® Arac icinde birden cok yolcu varsa maske kullaniimahdir.

® Benzin istasyonu, market, dinlenme tesisleri gibi kalabalik yerlerden
mumkUn oldugunca uzak durulmalidir.

@ irsaliye, evrak vb. tesliminde, imza atilmasi sonrasinda eller yikanmali veya
alkol bazli el dezenfektani ile dezenfekte edilmelidir.

0




AL-KOR COVID-19 ONLEMLER VE GUVENLI CALISMA EL KiTAPCIGI

TOPLU TASIMA ARACI KULLANIMI "%] -
® Kalabalik toplu tasima araclarina binilmemelidir. n P
@ Kalabalik durak iclerinde beklenmemelidir. -

® Durakta beklerken ve arac icinde maske kullaniimalidir.

® Arac icinde ve duraklarda fiziksel mesafe kurallarina uyulmalidir.

® Seyahat sirasinda insanlarla yiz yize durmaktan kacinilmali, sirt sirta durmaya calisiimalidir.

® Arac icinde agiz, burun ve yize ellerle temas edilmemelidir.

® Aractan indikten sonra eller yikanmali veya alkol bazl dezenfektan ile dezenfekte edilmelidir.




EVE GiDILDIGINDE

@ Dogrudan aile fertleriniz ile temas kurmayin.

@ Disarda giydiginiz kiyafetleri ve maskeyi kapiya yakin ayri bir odada cikartin.

® Cikardiginiz kiyafetleri ytkkama makinesine atarak yikanmasini saglayin.

® Kiyafetlerinizi cikardiktan sonra dus alin.

® Ayakkabilarinizi disarda detarjanli bir bez ile silerek iceri alin veya disarda kalmasini saglayin.
® Kullanmis oldugunuz kemer, cizdan vb. aksesuarlari dezenfekte edin.

® Cep telefonunuzu Uretici talimatlarina uygun bir sekilde temizleyerek
dezenfekte edilmesini saglayin.

e Ellerinizi su ve sabunla yikayarak temiz kalmasini saglauin.
@ Eve geldikten 2 saat sonra vucut sicakliginmizi 6lcun. Vicut sicakhiginizin 37,5 °C
Uzeri olmasi halinde saglik kurulusuna gidin. Durumunuz hakkinda badlim yoneticinize bilgi verin.

@D AvL-xor 22




AL-KOR COVID-19 ONLEMLER VE GUVENLI CALISMA EL KiTAPCIGI

ELLERIN YIKANMASI

ELLERIMizi
NASIL )
YIKAMALIYIZ? ‘

EL YIKAMA ONCESINDE, AKMAKTA OLAN SU ELLER NORMAL SABUN iLE
ELLERDEKI YUZUK-SAAT ALTINDA ELLER ISLATILIR KOPURTULEREK EN AZ
GiBl AKSESUARLAR 20 SANIYE SUREYLE
CIKARILIR KUVVETLICE OVUSTURULUR

BILEKLER, AVUC ICl, ELLERIN SIRT

4 5 VE PARMAK ARALARIILE
TIRNAKLARIN KENAR VE UCLARI

O

ELLER SU ALTINDA IYICE ELLER BILEKLERDEN AYNI KAGIT HAVLU ILE
DURULANIR BASLAYARAK KAGIT HAVLU MUSLUK KAPATILIR
iLE KURULANIR

KAYNAK: SAGLIK BAKANLIGI
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SIPERLIK KULLANIMI

@ Siperlikler yuzu olasi sicrayan damlaciklara karsi korur.

@ Siperlik surekli kullanima uygun olup bugu yapmamaktadir.

@ Siperlikler kisiye dzel olarak kullaniimalidir. Siperlik verilen her personelin ismini
siperlige etiketle yazmasi gerekmektedir.

® Siperlikler gin sonunda temizlenerek dezenfekte edilmeli ve zarar gérmeyecek sekilde
muhafaza edilmelidir.

ELDIVEN KULLANIMI

@ Tek kullanimlik eldivenler uygun kullanilmadiginda koronavirise karsi
enfeksiyon riskini arttirabilir.

@ Tek kullanimlik eldivenler zorunlu kullanim halinde uzun sire kullaniimamali,
sik degistirilmeli ve ¢ikarildiktan sonra eller yikanmalidir.

SN

@ Eldiven ile calisirken agiza, buruna ve yize dokunulmamalidir.
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AL-KOR COVID-19 ONLEMLER VE GUVENLI CALISMA EL KiTAPCIGI

MASKE TAKMA KULLANMA VE HiJYEN TALIMATI DORTANKODU D4 ITL 0%

TARIH:06.04.2020

1 EIA | Maske takmadan dnce ellerinizi sabunlu suyla uikayarsk veya alkol iceren el temizleme jeli sirerek temizleyin.

Maske; kath kismi dis tarafta kalacak, Ust tarafindaki metal serit burun koprisinin Uzerine gelecek sekilde takin.
2 A Maske lastikli ise maskenin yanlarindaki lastikler kulak kepgesinden gegirilerek takin.

. \ Maske ipli ise maskenin Ust kenarindaki ipler kulaklarin Ustinden gecirilerek basin arka kisminda baglanir, alt kenarindaki ipler ensede
/ badlayin.

Maskenin Ust tarafindaki metal serit burun koprisunin Uzerine hafifce bastirlarak yerlestirilir.

Maske burun, agiz ve ceneyi tamamen kapatacak, kenarlardan hava gecgisine izin vermeyecek sekilde takin.

!j | Tibbi maskenin/bez maskenin burun, agiz ve ceneyi icerisine alan on kismina hicbir zaman dokunulmamalidir.

EI-L Kazara dokunulursa eller en az 20 saniye, su ve normal sabunla yikanmali veya alkol igerikli el antiseptigi ile ovalanmalidir.

Ibbi maske/ bez maske kullanim sirasinda kirlenir, nemlenir veya yirtilir ise mutlaka yenisi ile degistirin, nemlenmese de bez
5 O @ 1iobimaskesb ke kull da kirlenir, nemleni lir ise mutlaka yenisi ile degistiri | deb
% Ef} maskelerinizi 4 saatte bir yenisi ile degistirin.

6 @3’ Tibbi maskelerinizi/bez maskelerinizi kesinlikle ortak kullanmayiniz.




MASKE TAKMA KULLANMA VE HiJYEN TALIMATI

7 \ Kullanilmis tek kullanimlik tibbi maskenin kirlenmedidi diistinilse bile asla tekrar kullanilmamahdir ve diger atik (tek kullammhik maske
L ve eldiven atigi) kovasina atilmaldir.
i 4 1 Yikanabilir bez maskeler agiz yoluyla yaydidimiz salgilarin cevreye yayilmasini engellemek igin kullanilic ve 4 saat kullammdan sonra
== yenisi ile degistirilmeli ve hijyeni sadlanmalidir.
8 ” Yikanabilir bez maskenin hijyeni icin kaynar su da sabun eklenerek bekletilmeli/yikanmalidir.
71
. Kurutulduktan sonra kizgin Otdde Utdlenmeli ve tekrar kullanima hazir olmalidir.
Sabunlu su da bekletilmis/yikanmis ve Gtllenmis hijuen bez maskeler, poset ya da kadit icerisinde hijyenik kosullarda saklanmalidir,
9
i Kirlenmis ve temiz maskeleri karistirmayin ayni posette muhafaza etmeyin.
e
10 Maskeli bir sekilde makinalarda ayar yaparken matkap torna freze gibi tezgahlarda makinanin kapall olmasina dikkat edilmeli ve diner
kisimlara maskeli sekilde yaklasiimamali.
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AL-KOR COVID-19 ONLEMLER VE GUVENLI CALISMA EL KiTAPCIGI

ATIKLAR

® Tek kullanimlik maske, eldiven gibi atiklar ortak kullanim alanlarinda
bulunan etiketlendirilmis ‘DIGER ATIK" kutusuna atiimalidir.

® Atiklar kutuya atilirken kutuya temas edilmemelidir.

@ Atiklar kutuya atildiktan sonra eller yikanmali veya dezenfekte edilmelidir.




COVID-19 SUPHELI VAKANIN HASTANEYE ULASIMI

® isyerinde calisirken Covid-19 belirtileri gosteren personel maske ve yiz siperligi ile ALO
g0zlem odasina getirilir.

@ isyeri Hekimi tarafindan saglik kontrolleri gerceklestirilir.

® isyeri Hekimi yok ise saglik kurulusuna gonderilmek icin 6n hazirliklar yapilir, .
calisan gozlem odasinda izole tutulur. SABIM

® Siupheli vakaya yok ise maske, yuz siperligi/gozlik ve eldiven temin edilerek giydirilmesi saglanir.

® Sabim 184 veya 112 aranarak sipheli vaka bilgileri paylasilarak sipheli vakanin hastaneye sevki saglanir.

® 184 veya 112 den destek saglanamadigi durumda Bulasici hastalik tasimasinda kullaniimak Uzere
belirlenmis brandali koruma kalkani bulunan Covid Sirket araci hazir edilir. Arag ici branda kontrolleri yapilir.

@ Araci kullanacak suricinin, tulum giginmesi, maske (FFP2 ve FFP3) , eldiven ve siperlik takmasi saglanir.

@ Supheli vaka arac icinde branda ile ayrilmis izole bdlgeye oturmasi saglanir.

® Arac icinde seyahat ederken mimkiinse klima calistiriilmamali camlar hafif aralanarak gidilmesi saglanmalidir.

e SUpheli vaka belirlenmis olan en yakin Pandemi hastanesine goturulur.

@ Sipheli vakanin hastaneye ulastirilmasi sonrasi arac icinin havalandirilmasi ve ilaglanmasi saglattirilir.

@ Supheli vakanin tasinmasinda giyilen tulum, maske ve eldiven bir poset icine konularak
30zi baglanarak diger atik kutusuna atilmasi saglanir. Gozlik veya yuz siperligi ise
dezenfekte edilir. Eller su ve sabunla yikanarak dezenfekte edilir.

@D AvL-xor .



ENFEKSIYON VEYA SUPHELi VAKALARIN BILDIRIMi AKIS SEMASI

Giris Kapisinda

Glivenlik gorevlisi ates dlcerek tespit eder.
|
Persanel gozlem odasina alinir.

|

isyeri Hekimi ve insan Kaynaklarina bilgi verilir.
|

Covid-19 siUphesi varsa 184 / 112 aranarak
hastaneye sevk edilir.

|

112 gelmez ise 155 aranir, 155 gelmez ise Alkor

Covid acil durum arabasi ile covid tulumlari giyilerek
maske ve eldiven kullanilarak hastaneye sevk edilir.

|

Sevk edilen personele Covid-19 tanisi konulursa

1l veya llce Saglik Midirligu Bulasici Hastaliklar

Birimine bilgi verilir.

|

Covid-19 Pandemi Komisyonu toplanir ve gerekli

aksiyonlari belirler. Alkor Pandemi Acil Durum
Eylem Plani uygulanir.

Mesai Saati icinde

Calisan ilk amiri bilgisinde isyeri hekimine gider
I
isyeri hekimi tarafindan ilk muayene yapilir.
I
Yiiksek ates, kuru oksirik, bogaz agrisi varsa
maske ve eldivenle kimseye temas ettirmeden
personel gozlem odasina alinir.
|
Covid-19 siphesi varsa 184 / 112 aranarak
hastaneye sevk edilir.
I
112 gelmez ise 155 aranir, 155 gelmez ise Alkor
Covid acil durum arabasi ile covid tulumlari giyilerek
maske ve eldiven kullanilarak hastaneye sevk edilir.
[

Sevk edilen personele Covid-19 tanisi konulursa
Il veya llce Saghk Mudirltgi Bulasict Hastaliklar
Birimine bilgi verilir.
|
Covid-19 Pandemi Komisyonu toplanir ve gerekli
aksiyonlar belirler. Alkar Pandemi Acil Durum
Eylem Plani uygulanir.
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Fabrika Disinda




TESEKKURLER
Saglikli Gunler
Hep Beraber Basaracagiz.

» @ rrxon
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